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1 Einfuhrung

Dieses Merkblatt richtet sich an Arbeitgeberinnen
und Arbeitgeber, Arbeitsmedizinerinnen und Arbeits-
mediziner, Sicherheitsfachkrafte und sonstige mit
dem Arbeitnehmerschutz befasste Personen. Es gibt
Information Uber grundlegende Eigenschaften von
Isocyanaten und soll bei der Ermittlung und Beur-

Was sind Isocyanate?

Isocyanate sind reaktive Verbindungen, die mit Alko-
holen zu langkettigen Verbindungen polymerisieren
und auf diese Weise stabile Strukturen bilden (in
Lacken, Klebstoffen, Kunststoffen, Schaumen). Die
Endprodukte sind unter dem Namen Polyurethane
(PU) bekannt. Durch die Wahl der Ausgangsstoffe
und Hilfsstoffe lassen sich Produkte mit vielseiti-
gen Eigenschaften herstellen, z. B. schwer, leicht,
hart, weich, dehnbar. Damit sich mit den Alkoho-
len (sogenannten Polyolen) geradkettige wie auch
verzweigte Strukturen (Riesenmolekdle) bilden
kénnen, besitzen die verwendeten Isocyanate zwei
reaktive Gruppen. Daher handelt es sich bei den
in diesem Merkblatt behandelten Stoffen um
Diisocyanate.

Die reaktive Isocyanat-Gruppe besteht aus der
immer gleichen Atomanordnung von
Stickstoff — Kohlenstoff — Sauerstoff (-N=C=0).

teilung der Gefahren helfen, die beim Arbeiten mit
isocyanathaltigen Arbeitsstoffen auftreten kénnen.

Die in diesem Merkblatt angefthrten Fakten und
Hinweise dienen als Grundlage fur Verbesserungen
der jeweiligen Arbeitsbedingungen.

Diisocyanate besitzen also zwei solche Gruppen. Im
ausgeharteten Polyurethan sind alle Isocyanat-Grup-
pen verbraucht und chemisch umgewandelt.

In Sicherheitsdatenblattern sind mitunter verwir-
rende Bezeichnungen fiir Isocyanate zu finden.
Auch sind deren vollstandige Namen oft lange
und schwer zu lesende Ausdricke. In solchen
Fallen hilft es, im chemischen Namen die Wortteile
.-isocyanat-" oder ,-diisocyanat-" zu suchen.
Wer eine systematischere Herangehensweise
bevorzugt, kann die ebenfalls im Sicherheitsda-
tenblatt angefihrte CAS-Nummer mit jener aus
Nachschlagewerken aus der Fachliteratur oder aus
Datenbanken vergleichen (siehe Seite 13 , Identifi-
zierung der Isocyanate anhand der Namen”).

Wie erkennt man, ob ein Arbeitsstoff

Isocyanate enthalt?

Im ersten Schritt missen die Inhaltsstoffe des Ar-
beitsstoffes Uberprift werden. Isocyanate kénnen
als sogenannte Monomere, Oligomere und Prepoly-
mere im Arbeitsstoff enthalten sein.

Monomere

Man spricht von den Isocyanaten als Monomere,
wenn der einzelne chemische Grundbaustein vor-
liegt. Prominente Vertreter der Polyurethan-Grund-
bausteine (Monomere) sind:

Diphenylmethandiisocyanate (MDI)
Hexamethylen-1,6-diisocyanat (HDI)
Toluoldiisocyanate (TDI)
Isophorondiisocyanat (IPDI)
Naphthylen-1,5-diisocyanat (NDI)

Oligomere

In Oligomeren sind zwei, drei oder mehrere Mono-
mer-Molekile (ohne Alkoholkomponente) zu einem
groBeren Isocyanat-Molekdl (Dimer, Trimer, ...)



verbunden. HDI wird praktisch immer als Trimer ein-
gesetzt. MDI kommt zumeist als polymeres ,,pMDI”
in den Handel.

Prepolymere

Prepolymere sind durch Additionsreaktionen gezielt
aus Isocyanaten und Polyolen (das sind spezielle
Alkohole) erzeugte vorpolymerisierte Rohstoffe. Sie
tragen noch reaktive, endstandige Isocyanat-Grup-
pen und kénnen geringe Anteile an monomeren
Diisocyanaten enthalten.

In den verschiedenen Arbeitsstoffen (z. B. Hartern)
liegen Monomere in der Regel nur in geringem
Anteil vor. Die Hauptmenge an Isocyanaten besteht
meist aus Oligomeren und Prepolymeren.

In einem zweiten Schritt ist daher so weit wie mog-
lich festzustellen, zu welchen Anteilen das jeweilige
Ausgangsprodukt Monomere, Oligomere und Pre—
polymere enthalt.

Nur Monomere haben in Abhangigkeit der Art
des Isocyanates, ihrer Konzentration und der Ver-
arbeitungsbedingungen Relevanz fir den Gesund-
heitsschutz bei Einatmung.

Oligomere und Prepolymere werden zwar in
Sicherheitsdatenblattern haufig erwahnt, aufgrund
des auBerst geringen Dampfdruckes, den diese
Verbindungen bei Raumtemperatur besitzen, er-
weisen sie sich bei der Beurteilung der Aufnahme
Uber die Atemluft jedoch als unwesentlich.

Achtung:

Isocyanate konnen allerdings auch tber den Haut-
kontakt eine Sensibilisierung des Immunsystems
hervorrufen. Dadurch kann in weiterer Folge beim
Einatmen von Isocyanaten Asthma ausgeldst wer-
den. Daher ist der Hautkontakt bei allen Isocyana-
ten unbedingt zu vermeiden!

Naheres dazu siehe Kapitel 4 Gesundheitsgefahren.



2 Verwendung
Lacke

Die Polymerisation von Diisocyanaten mit Alkoho-
len macht man sich beim groBen Einsatzgebiet der
Lacke zunutze. Hier kommen 1-Komponenten-(1K-)
und 2-Komponenten-(2K-)Lacke zum Einsatz. In 2K-
Systemen sind die Isocyanate Bestandteil der Harter.

2K-Lacke

Bei den 2K-Lacken werden Polyisocyanat und Alko-
hol (Polyol) gemeinsam mit Farbpigmenten und
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Abb. 1: Fur Arbeiten in der Spritzkabine sollten
Werkstiicke nicht héher als in Brusth6he angeordnet
werden.
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Abb. 2: Der Drehtisch erméglicht, dass die arbeitende
Person nicht in den Bereich des abgesaugten Spriih-
nebels tritt.

Verdinnern (Losungsmitteln, organisch oder wass-
rig) gemischt. Die reagierende Mischung steht dann
flr eine begrenzte Zeit fur die Verarbeitung zur
Verfligung.

1K-Lacke

1K-Lacksysteme sind ahnlich wie die 2K-Lacke
aufgebaut, mit dem Unterschied, dass die reaktiven
Isocyanatgruppen chemisch blockiert sind. Der Lack
stellt zunachst ein noch nicht reaktives Gemisch dar.
Die damit lackierten Werkstticke missen noch einem
Einbrennvorgang unterzogen werden. Erst dabei
erfolgt die Reaktion.

Die in Beschichtungen Uberwiegend eingesetzten
Isocyanate sind Prepolymere und/oder Oligomere
von Hexamethylendiisocyanat (HDI), Isophorondiiso-
cyanat (IPDI) und Toluoldiisocyanat (TDI).



Klebstoffe

Ein weiteres groBes Einsatzgebiet der Polyurethane
sind Klebstoffe. Sie werden als 1K- oder 2K-Systeme,
die l6sungsmittelhaltig oder l6sungsmittelfrei sein
kénnen, verwendet. Je nach Anwendungszweck sind
sie flUssig oder fest. Losemittelfreie Klebstoffe werden
als Schmelzklebstoff bei der Verarbeitung auf etwa
150 °C erhitzt, um eine ausreichende Viskositat zu
erreichen. Sie kénnen flachig aufgetragen, verspriiht
oder als Schaum angewendet werden.

Die hier Uberwiegend eingesetzten Isocyanate sind
jeweils Oligomere und Prepolymere von Diphenylme-
thandiisocyanat (MDI), Toluoldiisocyanat (TDI) und
Hexamethylendiisocyanat (HDI).

In Planziegel-Klebstoffen wird haufig Diphenylmet-
handiisocyanat (MDI) eingesetzt.

Im KFZ-Bereich werden fir den Einbau von z. B.
Windschutzscheiben dauerelastische Dichtmassen
verwendet. Diese enthalten meist Isocyanate und
harten durch die Luftfeuchtigkeit aus.

Gussmassen

Zur Herstellung von Formteilen, Halbzeugen oder
Beschichtungen werden isocyanathéltige Gussmas-
sen eingesetzt. Sie werden bei Raumtemperatur

Auch in Formsanden, z. B. in GieBereien, kdnnen
isocyanathaltige Komponenten enthalten sein.
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Spachtelmassen,
welche ebenfalls
im KFZ-Bereich
Verwendung
finden, enthalten
heute meist Styrol
und Epoxide statt
Isocyanaten.

héltigem Klebstoff wird die Atemluft nicht belastet, da
der Kleber nicht verspriht, sondern aufgetragen wird.
Der Schutz vor Hautkontakt erfolgt zumindest durch
das Tragen von Nitrilhandschuhen.

oder erhdhter Temperatur
verarbeitet. Bei hoheren
Temperaturen ist mit dem
Freiwerden von mono-
meren Isocyanaten zu
rechnen. Typische Pro-
dukte sind beispielsweise
Zahnriemen, Dichtringe,
Walzen und Skate-
boardrollen.

Abb. 4: Befiillen von Formen mit isocyanathéltiger Gussmasse



Schaume

Ein weiterer groBer Anwendungsbereich ist die Her-
stellung von Matratzen, Autositzen, Schuhsohlen und
Polsterungen. Diese entstehen aus PU-Schaumen, die
meist MDI oder TDI enthalten und beispielsweise mit
Hilfe von Propan, Butan oder Pentan aufgeschaumt
werden.

Abb. 5: Anwendung von PU-Schaum beim Fenster-
einbau

Im Baubereich kommen
Schaume fir Montage
und Dichtungszwecke
zum Einsatz. Sie ent-
halten MDI und werden
in Spraydosen in Verkehr
gebracht. Die Aufschdumung
wird durch das Treibgas und
das entstehende Kohlendioxid
bewirkt, das Ausharten geschieht
durch die Luftfeuchtigkeit.

N A

Abb. 6: Bei der Reinigung der Schaumpistole ist beson-

ders darauf zu achten, dass es zu keinem Hautkontakt
mit nicht voll ausgehértetem PU-Schaum kommt.

Allen hier vorgestellten Anwendungen ist
gemein, dass das Ausreagieren eine gewisse
Zeit braucht. Wahrend dieser Reaktionszeit
kénnen noch gesundheitsschiadigende Be-
standteile vorhanden sein.



3 Physikalische Eigenschaften

Reine Diisocyanate liegen bei Raumtemperatur als
Feststoffe oder Flissigkeiten vor. Fir die technische
Anwendung (z. B. als Harter) kommen sie als Bestand-
teile in Gemischen, vor allem in Lésungen, in den
Handel.

Bei der Verwendung von solchen Lésungen werden am
Arbeitsplatz haufig geruchsintensive Stoffe, zumeist
handelt es sich dabei um Lésungsmittel, wahrgenom-
men. Das Gefdhrdungspotenzial und die Wirkungs-
weise von Lésungsmitteln und Isocyanaten sind sehr
unterschiedlich. Weder der Geruch noch die Geruchsin-
tensitat lassen einen Rickschluss auf das Gefahrdungs-
potenzial zu.

Losungsmittel sind wahrend des gesamten Produkti-
onsprozesses vorhanden und verandern sich chemisch
nicht, haben aber eine Uberaus hohe Flichtigkeit. Man
nUtzt nur ihre physikalischen Losungseigenschaften.

Im Gegensatz dazu spielen Isocyanate in diesem
Zusammenhang nur vor Beginn und wahrend des
Verarbeitungsprozesses eine Rolle, aber nicht mehr
beim Endprodukt. Diisocyanate besitzen bei Raum-
temperatur einen im Vergleich zu Lésungsmitteln

sehr geringen Dampfdruck, d. h. eine duBerst geringe
Fltichtigkeit. Die fir den Gesundheitsschutz besonders
kritischen Monomere (wie auch die Oligomere und

Prepolymere) werden durch die erwiinschten chemi-
schen Reaktionen verbraucht.

Die folgende Tabelle 1 gibt einen Uberblick tiber die
wichtigsten monomeren Diisocyanate in geféhrlichen
Arbeitsstoffen. Die CAS-Nummern (siehe auch Kapitel
5, Ermittlung und Beurteilung der Gefahren”) finden
Sie im Abschnitt 3 des Sicherheitsdatenblattes. Der
Einfachheit halber sind hier nur die Monomere ange-
fuhrt, die, wie bereits ausgeflhrt, einen sehr geringen
Dampfdruck haben. Noch wesentlich geringer ist der
Dampfdruck der Uberwiegend eingesetzten (aber in der
Tabelle nicht angefuhrten) Oligomere und Prepolymere.

Je hoher ihr Dampfdruck, desto leichter verdampft eine
Substanz. Zum Vergleich und zur leichteren Einordnung
der Dampfdrticke von Isocyanaten werden in der Tabel-
le 1 auch die Daten von Aceton, Wasser und Ethanol
angefiihrt. Aceton hat beispielsweise einen sehr hohen
Dampfdruck. Das bedeutet, dass es sehr leicht ver-
dampft und deshalb hohere Konzentrationen in der
Luft erreichen kann. Die Dampfdriicke der Isocyanate
liegen, wie die Tabelle zeigt, um das Zehntausendfache
bis um das Zehnmillionenfache darunter.

Zu beachten ist allerdings, dass mit der Temperatur
(HeiBanwendungen) der Dampfdruck jedes Stoffes
Uberproportional stark ansteigt.

MAK-Wert als Dampfdruck Siede-
Diphenylmethan- 5 o
4,4'-diisocyanat (MDI) 0,005 ppm 0,05 mg/m 0,000004 mbar |39,5 °C Zersetzung
Hexamethylen-1,6-diisocy- 5 o o
anat (HDI) 0,005 ppm 0,035 mg/m3 | 0,007 mbar —67 °C 250 °C
2,4-Toluoldiisocyanat (TDI) 0,005 ppm 0,035 mg/m3 | 0,013 mbar 21,8 °C 247 °C
L (e e e A (o))l 4098-71-9 | 0,005 ppm | 0,046 mg/m? | 0,0004 mbar | -60 °C ggrzegg‘izg
Dicyclohexylmethan- 5 o o
4,4-diisocyanat (HMDI) 5124-30-1 | 0,005 ppm 0,054 mg/m3 | 0,000012 mbar |20,5 °C 251 °C
Aceton 67-64-1 500 ppm 1200 mg/m? | 247 mbar -95 °C 56 °C
Wasser 7732-18-5 | — — 23 mbar 0°C 100 °C
Ethanol 64-17-5 1.000 ppm 1900 mg/m? | 58 mbar —114 °C 78 °C

Tabelle 1: Uberblick (iber MAK-Wert, Dampdruck, Schmelz- und Siedepunkt der wichtigsten Diisocyanate



4 Gesundheitsgefahren

Auslosen von Allergien, Reizwirkung

Die Reaktivitat von Isocyanaten ist ein wesentlicher
Faktor fUr deren Bedeutung in der Technik und deren
weitverbreitete Verwendung. Beim sorglosen Um-
gang mit isocyanathaltigen Produkten kann diese
Stoffeigenschaft zu gesundheitlichen Problemen
fahren.

Im Vordergrund steht die sensibilisierende
(allergisierende) Wirkung auf die Atemwege
(,Isocyanat-Asthma”) und auf die Haut.

Isocyanat-Asthma kann durch hohe Expositionen
beim Einatmen entstehen. Durch massiven Hautkon-
takt kann eine Sensibilisierung des Immunsystems
hervorgerufen werden. Dadurch kann in weiterer
Folge beim Einatmen von Isocyanaten ebenfalls Asth-
ma ausgeldst werden. Der Hautkontakt verursacht
mitunter allergische Hautekzeme. Die allergisierende
Wirkung kann bereits bei Konzentrationen weit unter
den Grenzwerten eintreten. Das Isocyanat-Asthma
und eine isocyanatbedingte Kontaktallergie kon-

nen eine Berufskrankheit begriinden (siehe Seite 11
.Mogliche Berufskrankheiten™).

Alle Diisocyanate wirken auBerdem stark

reizend auf Augen, Haut und Schleimhaute:

Eine Schadigung erfolgt nicht nur Uber die
Atemwege, sondern nach neueren Erkenntnissen
auch Uber die Haut. Eine einmalige Spitzenexposition
ist vermutlich schadlicher als geringflgige langerfristi-
ge Grenzwertiberschreitungen. Die Folge davon sind
Entziindungen bis hin zu Asthma. An der Haut selbst
kann es zu Reizungen, Entziindungen oder allergi-
schen Symptomen kommen.

Der Hautkontakt (z. B. wiederholte Spritzer auf
die ungeschitzte Haut) kann auf indirektem Weg
dazu fuhren, dass zu einem spdteren Zeitpunkt
(nach Wochen, Monaten, Jahren ...) bei neuerli-
cher Einwirkung von Isocyanat, vor allem auf die
Atemwege, eine Asthma-Erkrankung ausbricht.

Die Gesundheitsgefahren durch Isocyanate werden —
trotz Kennzeichnung auf den Gebinden und der Hin-
weise in den Sicherheitsdatenblattern — haufig unter-
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schatzt. Da die Geruchsschwelle Uber dem MAK-Wert
liegt, kommt dem Geruch keine Warnwirkung zu.
Aber selbst leichte Reizerscheinungen an den Augen
oder in den Atemwegen bleiben oftmals unbeachtet,
ganz zu schweigen von Hautverunreinigungen durch
Isocyanate. Dabei kédnnen sowohl wiederholte leichte
Reizungen von Augen und Atemwegen als auch ein-
malige dramatische Hustenanfalle oder Attacken von
Atemnot zu gesundheitlichen Spéatfolgen flhren. Dies
gilt auch bei ungeniigender Hautreinigung.

Aufgrund dieser Gefahren sind eine verstandliche
Unterweisung, gegebenenfalls eine effektive Absau-
gung, eine gewissenhafte persdnliche Arbeitshygiene,
die Vermeidung jedes Hautkontakts sowie die geeig-
nete Schutzausristung wichtig.

Diisocyanate werden nicht tber die Haut aufgenom-
men, wegen der Gefahr der Sensibilisierung durch
Hautkontakt muss dieser dennoch vermieden wer-
den.

Weitere Gesundheitsgefahrdungen

Bestimmte Diisocyanate stehen im Verdacht, Krebs
auslésen zu kdnnen. MDI und TDI sind deshalb in
der Stoffliste der Grenzwerteverordnung mit dem
Hinweis , Verdacht auf krebserzeugendes Potenzial”
versehen. Gemische, die mehr als 1 % MDI oder
TDI enthalten, sind auf dem Kennzeichnungsetikett
mit dem Sicherheitshinweis H351 , Kann vermutlich
Krebs erzeugen” gekennzeichnet.

Das Auftreten der grundsatzlich krebsverdachtigen Ei-
genschaft von MDI oder TDI ist jedoch an Bedingun-
gen gekniipft, die erst bei langerer Uberschreitung
des MAK-Wertes eintreten: Der Verdacht auf krebser-
zeugende Wirkung grindet sich auf Erfahrungen mit
chronischer Entzindung der Atemwege, welche bei
langzeitiger Einatmung von Isocyanat-Konzentratio-
nen weit Gber dem MAK-Wert eintritt. Die Einhaltung
des MAK-Werts schiitzt somit (auch) vor der krebsver-
dachtigen Wirkung.

Eine genschadigende Wirkung von Diisocyanaten (die
zu einem Krebsrisiko schon bei kleinsten Konzentrati-
onen fuhren wirde) wurde bis jetzt nicht festgestellt.



Mogliche Berufskrankheiten

Eine Berufskrankheit (BK) muss einen zeitlichen,
ortlichen und ursachlichen Zusammenhang zwischen
der Krankheit und der ausgeiibten versicherten
Tatigkeit zeigen und in der BK-Liste im Anhang zum
ASVG vermerkt sein.

Mogliche Berufskrankheiten in Zusammenhang mit
Isocyanaten It. BK-Liste:

BK 30: Durch allergisierende Stoffe verursachte
Erkrankungen an Asthma bronchiale (einschlieBlich
Rhinopathie), wenn und solange sie zur Aufgabe
schadigender Tatigkeiten zwingen.

BK 41: Durch chemisch-irritativ oder toxisch wir-
kende Stoffe verursachte Erkrankungen der tieferen
Atemwege und der Lunge mit objektivem Nachweis
einer Leistungsminderung von Atmung und Kreis-
lauf.

BK 43: Exogen-allergische Alveolitis mit objektiv
nachweisbarem Funktionsverlust der Lunge, sofern
das als ursachlich festgestellte Antigen bei der Er-

Untersuchungen laut VGU

Der Kontakt von Isocyanaten mit der Haut (bei
schlechten hygienischen Bedingungen) kann zu
einem Vielfachen jener Belastung fuhren, die bei
Aufnahme Uber die Atemwege entsteht. Der Haut-
kontakt wird wissenschaftlichen Studien zufolge als
Uberwiegende Ursache des Asthmas angesehen.
Dieser Mechanismus ist durch Untersuchungen der
Lungenfunktion weder prophylaktisch zu erkennen
noch zu verhindern.

Um Isocyanat-Asthma wirkungsvoll zu ver-
hindern, muss daher vorrangiges Ziel aller
MaBnahmen die Vermeidung von Hautkon-
takt mit Isocyanaten sein. Die Einhaltung der
Luftgrenzwerte darf dariiber hinaus nicht
vernachlassigt werden.

GemalB ASchG und Verordnung Gesundheits-
tberwachung am Arbeitsplatz (VGU) sind jeder
Arbeitsplatz und jede Tatigkeit, bei denen einer
arbeitsmedizinischen Untersuchung prophylaktische
Bedeutung zur Verhinderung einer Berufskrankheit
zukommt, auf mogliche Gesundheitsgefahrdungen

werbsarbeit von einem objektiv feststellbar bestim-
menden Einfluss gewesen ist.

Im langjahrigen Schnitt betragt der Anteil der Er-
krankungen der Lunge 25-30 % aller anerkannten
Berufskrankheiten; dabei sind schadigende Arbeits-
stoffe aller Art berUcksichtigt. Bei den Positionen
30, 41 und 43 ist der geschatzte Anteil der Isocya-
nate verschieden hoch. Beim allergischen Asthma
dominiert als Ausléser noch immer der Mehlstaub
der Backerinnen und Béacker. Bei chemisch-irritativ
wirkenden Stoffen Uberwiegen Erkrankungen, die
durch Isocyanate ausgelost werden.

Die beruflich bedingte Hauterkrankung BK 19 im
Zusammenhang mit Isocyanaten wird unterschatzt
und oft nicht gemeldet. Fur gewohnlich werden
erst die Atemwegsbeschwerden ernst genommen.

zu Uberprifen. Zur Evaluierung gehort auch die
Feststellung der speziellen Arbeitsbedingungen und
damit die Frage, ob Hautkontakt und/oder eine Ge-
fahrdung Uber die Atemwege bestehen.

Verantwortlich fur diese Evaluierung ist die Arbeitge-
berin bzw. der Arbeitgeber, die/der von der Arbeits-

medizinerin bzw. dem Arbeitsmediziner fachgerecht
zu beraten ist.

Eine Untersuchung von Arbeitnehmerinnen und
Arbeitnehmern gemaB VGU ohne vorherige Ar-
beitsplatzevaluierung ist wertlos.

Eine Arbeitsplatzevaluierung umfasst mehr als das
bloBe Feststellen des Vorhandenseins einer Substanz
und der Dauer einer Tatigkeit. Ein mdglicher Kon-
takt mit der Haut ist zu erfassen und wirksam zu
unterbinden (etwa durch Arbeits- und Bekleidungs-
vorschriften: Sichere Gestaltung der Arbeitsabldufe,
lange Armel und Hosen, korrekte Handschuhe, Ka-
puzen bei Aerosoleinwirkung). Sauberes Arbeiten in
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abgetrennten Bereichen ohne Verschleppung nach
auBen ist notwendig.

Eine medizinische Untersuchung gemé&B VGU ist
nicht durchzufthren, wenn die Konzentration der
betreffenden Diisocyanat-Monomeren im Atem-
bereich tiefer liegt, als die Halfte des zutreffenden
MAK-Wertes angibt. Dieser Fall ist bei vielen An-
wendungen gegeben. In sehr vielen Isocyanat-Sys-
temen wurde in den letzten etwa zehn Jahren der
Monomer-Gehalt stark abgesenkt. Die jahre- bzw.
jahrzehntelangen Luftmessungen durch die AUVA
(siehe auch Seite 15 , Bewertung nach dem Stand
der Technik, Schadstoffmessungen”) zeigen sogar,
dass die Konzentrationen haufig unter der mess-
technischen Bestimmungsgrenze oder knapp Uber
dieser liegen, stets also erheblich unter der Halfte
des MAK-Wertes.

Keine Untersuchung ist fiir folgende Ar-
beiten in Spritzkabinen, Spritzbuchten und
Spritzstanden durchzufiihren:

= Beim Spritzlackieren in jahrlich Gberpriften
Spritzkabinen.

= Bei Arbeiten, bei denen kein Aerosol entsteht
(z. B. Streichen) und wenn Isocyanate nicht
Uber 50 °C erhitzt werden.

Der Hautkontakt und das Einatmen von
Isocyanaten missen durch PSA in jedem Fall
verhindert werden.

Im Sicherheits- und Gesundheitsschutzdokument fir
den Arbeitsbereich ist das Ergebnis der Evaluierung,
allenfalls unter Bezugnahme auf dieses Merkblatt,
festzuhalten.

Bei sensibilisierenden Arbeitsstoffen, hier also den
Isocyanaten, kann eine kérperliche Untersuchung im
besten Fall eine bereits eingetretene Gesundheits-
schadigung (Sensibilisierung oder sogar manifeste
Allergie) feststellen.

Anstelle von nicht indizierten kérperlichen Unter-
suchungen sind arbeitsmedizinische Gesprache mit
allen mit Isocyanaten arbeitenden Beschaftigten
anzuraten. GemaB § 81 ASchG ist es Aufgabe der
Arbeitsmedizinerinnen und Arbeitsmediziner, die
Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer beziiglich des
Gesundheitsschutzes zu beraten.
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Bezogen auf die konkreten Arbeitsplatze sollen diese
Gesprache die Gesundheitsgefahrdung durch Isocya-
nate, ihre schadigende Wirkung, die von Hautkontak-
ten ausgehende Gefahr, die symptomfreie Zeit nach
einer Sensibilisierung, die Erkrankungssymptome, die
Irreversibilitat der Schadigung etc. in Erinnerung brin-
gen und, wo notig, vertiefend erklaren. Auf die fur
die jeweilige Tatigkeit erforderlichen SchutzmaBnah-
men und auf ihre richtige Anwendung ist, glnstiger-
weise direkt am Arbeitsplatz, einzugehen.

Eine Gesundheitsschadigung durch Isocyanate
kann ausschlieBlich dadurch verhindert werden,
dass der Hautkontakt mit Isocyanat und das Einat-
men von Isocyanat-Aerosol oder -Dampf systema-
tisch unterbunden werden.



5 Ermittlung und Beurteilung der Gefahren

Identifizierung der Isocyanate anhand der Namen

Primar gilt es zu erkennen, ob bzw. mit welchen
Isocyanaten gearbeitet wird. Bei der Verarbeitung von
2-Komponenten-Systemen sind Isocyanate in der Har-
terkomponente zu erwarten. Bereits auf dem Kenn-
zeichnungsetikett von Arbeitsstoffen, die Isocyanate als
Monomere, Oligomere, Prepolymere oder Gemische

davon enthalten, muss der Hinweis ,Enthalt Isocyanate.

Kann allergische Reaktionen hervorrufen.” (EUH204)
angegeben sein. Wesentliche Informationsquelle sind

aktuelle Sicherheitsdatenblatter der eingesetzten Stoffe.

Isocyanate sind an den Namensbestandteilen ,,...isocy-
anat” oder ,,...diisocyanat” zu erkennen.

Monomere

Monomere, d. h. nicht vorreagierte Isocyanate, liegen
abgesehen von Schadumprozessen zumeist in sehr nied-
riger Konzentration vor. Die Chemical Abstracts Service
(CAS) Number ist eine eindeutige Identifizierungsnum-
mer fir Chemikalien. Leider sind fir einige Isocyanat-
Monomere verschiedene Namen und CAS-Nummern in
Verwendung. Die nachfolgende Tabelle 2 auf Seite
14 gibt dariiber einen Uberblick.

Isocyanathaltige Arbeitsstoffe sind bereits ab niedrigen
Konzentrationen gefahrauslésender Isocyanat-Mono-
mere mit folgenden H-Satzen gekennzeichnet:

H317 Kann allergische Hautreaktionen verursa-
chen.

H334 Kann bei Einatmen Allergie, asthmaartige
Symptome oder Atembeschwerden verursa-
chen.

EUH204 Enthalt Isocyanate. Kann allergische Reaktio-

nen hervorrufen.

Daneben sind je nach Arbeitsstoff weitere am Gebinde
angegebene Gefahrenhinweise (H-Satze) zu beachten.

Oligomere und Prepolymere

Mit einem hoéheren Anteil als Monomere sind Oligo-
mere und vorreagierte Isocyanate (Prepolymere) in
Arbeitsstoffen enthalten. Sie sind in Sicherheitsdaten-
blattern unter einer Vielzahl von fir den Laien schwer
unterscheidbaren Bezeichnungen genannt. Fiir diese
bestehen wiederum andere CAS-Nummern.

Hier einige Beispiele aus Sicherheitsdatenblattern:

= Diphenylmethan-4,4'-diisocyanat, Isomere und
Homologen

= Diphenylmethandiisocyanat (Prepolymer)

= Oligomeres MDI: oligomere Reaktionsprodukte von
Formaldehyd mit Anilin und Phosgen

= Polymeres MDI (pMDI), technisches MDI,
CAS 9016-87-9

Isocyansaure, polymethylenpolyphenylenester
= Aromatisches Polyisocyanat (Prepolymer)

= Aliphatisches Polyisocyanat (Prepolymer)

= Hexamethylendiisocyanat, Oligomer

= HDI Oligomere, isocyanurat, CAS 28182-81-2
= Hexamethylen-1,6-diisocyanat, Homopolymer
= 1,6-Diisocyanatohexan, Homopolymer

= |PDI homopolymer, isocyanurate type,
CAS 53380-05-0
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Selten kénnen in Sicherheitsdatenblattern auch andere, hier nicht genannte Isocyanat-Namen ent-

halten sein.

m gebrauchliche Namen CAS-Nummer

MDI

4,4'-Methylendiphenyldiisocyanat
Diphenylmethan-4,4'-diisocyanat

CAS 101-68-8

2,2'-Methylendiphenyldiisocyanat
Diphenylmethan-2,2'-diisocyanat

CAS 2536-05-2

o-(p-Isocyanatobenzyl)phenylisocyanat
Diphenylmethan-2,4'-diisocyanat

CAS 5873-54-1

Methylendiphenyldiisocyanat (Isomerengemisch)
Diisocyanatodiphenylmethan
Methylenbisphenylisocyanat
Bis(isocyanatophenyl)methan

CAS 26447-40-5

HDI

Hexamethylendiisocyanat
Hexamethylen-1,6-diisocyanat
1,6-Diisocyanatohexan

Hexylendiisocyanat

CAS 822-06-0

TDI

2-Methyl-m-phenylendiisocyanat
Toluol-2,4-diisocyanat

Toluen-2,4-diisocyanat

CAS 91-08-7

4-Methyl-m-phenylendiisocyanat
Toluol-2,6-diisocyanat

Toluen-2,6-diisocyanat

CAS 584-84-9

m-Tolylidendiisocyanat
Toluoldiisocyanat (Isomerengemisch)

Toluylendiisocyanat

CAS 26471-62-5

NDI

Naphthylen-1,5-diisocyanat

CAS 3173-72-6

IPDI

Isophorondiisocyanat

3-Isocyanatomethyl-3,5,5-trimethylcyclohexylisocyanat

CAS 4098-71-9

HMDI,
H12MDI

4,4'-Methylendicyclohexyldiisocyanat
Dicyclohexylmethan-4,4'-diisocyanat

4,4'-Methylenbis(cyclohexylisocyanat)

CAS 5124-30-1

Tabelle 2: Ubersicht Namen und CAS-Nummern fiir Isocyanat-Monomere
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Arbeitsplatzevaluierung

Im Kapitel 7 auf Seite 22 finden Sie eine Checkliste zur Evaulierung. Diese enthalt Fragen, die Sie im
Zusammenhang mit der Verwendung von Isocyanaten kldren sollten.

Bewertung nach dem Stand der Technik,

Schadstoffmessungen

Wenn an einem Arbeitsplatz die Exposition gegen-
Uber einem Arbeitsstoff, fir den ein MAK-Wert
besteht, nicht sicher ausgeschlossen werden kann,
ist grundsatzlich eine Grenzwert-Vergleichsmessung
vorgesehen (§ 28 Abs.1 der Grenzwerteverordnung).
Eine Grenzwert-Vergleichsmessung ist jedoch nicht
erforderlich, wenn durch eine Bewertung nach dem
Stand der Technik unter Bericksichtigung von Ver-
gleichsdaten (z. B. Messergebnisse vergleichbarer Ar-
beitspldtze) reprasentativ fir den jeweiligen Arbeits-
platz nachgewiesen wird, dass die anzuwendenden
Grenzwerte unterschritten werden (§ 28 Abs. 5 der
Grenzwerteverordnung). Umfangreiche Vergleichs-
daten, die eine Grenzwert-Vergleichsmessung und
Kontrollmessungen erlbrigen, liegen vor.

Die AUVA hat Uber einen Zeitraum von mehr als funf-
zehn Jahren in einer groBen Zahl von Spritzlackierka-
binen die Isocyanatkonzentrationen im Atembereich
der Beschéftigten gemessen. Die Ergebnisse zeigten
Konzentrationen im Nahbereich oder sogar unterhalb
der analytischen Bestimmungsgrenze. Bei diesen
Messungen in Lackierkabinen wurde im Atembereich
auch das in 2K-Lacken zumeist enthaltene Lésungs-
mittel Xylol gemessen. Bei diesen Messungen zeigte
sich, dass die Xylolkonzentration in der Atemluft

in der Regel bei 5 bis 10 % des MAK-Wertes, stets
jedenfalls weit unter der Halfte des MAK-Wertes lag.

Keine Messung ist in folgenden Lackier-
kabinen mit Vertikalliiftung durchzufiihren

= in regelmaBig nach ONORM EN 12215 (iber-
priften Spritzkabinen

= und in Kabinen, in denen mit Masken mit
Filtern, die sowohl gegen organische Gase
und Dampfe (Typ A) als auch gegen Partikel
(Typ P) schitzen, lackiert wird.

Bei der HeiBverarbeitung von MDI enthaltenden
Schmelzklebstoffen kommt es zu keiner Exposition
Uber die Atemwege. Messungen im Zusammenhang
mit der deutschen TRGS 430 ,Isocyanate — Gefahr-
dungsbewertung und SchutzmaBnahmen” zeig-

ten inhalative Belastungen der Beschaftigten von
weniger als 0,05 mg/m3 im Schichtmittel und als
Spitzenexposition.
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6 SchutzmaBnahmen

Um Expositionen gegendber isocyanathaltigen Produk-
ten zu vermeiden, ist fir die Festlegung der MaBnah-
men bei der Arbeitsplatzevaluierung immer der kollekti-
ve vor den individuellen Gesundheitsschutz zu stellen.

Technische MalBBnahmen haben Vorrang gegenUber
organisatorischen und personenbezogenen Malnah-
men. Es gilt das ,, STOP-Prinzip”.

Substitution

Substitution ist der Ersatz von Produkten durch sonsti-
ge, weniger gefahrliche Stoffe.

Im Falle von isocyanathéltigen Produkten ist Substitu-
tion moglich, bedeutet aber meist einen Umstieg auf
andere Technologien. Hierfdr sollte gemeinsam mit
dem Lieferanten besprochen werden, ob es zu dem
derzeit in Verwendung stehenden Produkt Alternati-
ven gibt, die gleichbleibende Qualitat in der Herstel-
lung garantieren. Als Beispiele fir solche Alternativen
sind monomerreduzierte Arbeitsstoffe oder silanmodi-
fizierte Isocyanate zu nennen.

Im Bereich der Gusssande gibt es Systeme, die ohne
Isocyanate ausharten, wie z. B. Bentonit-basierte
Gusssande.

Technische MaBBnhahmen

Allgemeines zum Lackieren,
VergieBen und Schaumen

Die Dosierung muss so gewahlt und die Verwendung
so gestaltet werden, dass Hautkontakt verhindert
wird. Insbesondere sind hier Hande und Unterarme
betroffen, in geringerem MaBe auch das Gesicht
sowie die Vorderseite des Oberk&rpers und der Beine.
Als technische Losung sind beispielsweise selbstreini-
gende Dosierkdpfe, Spritzschutz und Abdeckungen
ZU nennen.

Weiters muss der Hautkontakt mit Teilen vermieden

werden, die frisch gefertigt worden und noch nicht
ausgehartet sind.
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S Substitution

T Technische MaBnahmen

O Organisatorische MaBnahmen
P Personliche MaBnahmen

Uber den Routinebetrieb hinaus sind insbesondere
far InstandhaltungsmaBnahmen, Reparaturen oder
Storfalle Vorkehrungen zu treffen.

Wird TDI als Isocyanat-Komponente verwendet, sollte
der Umstieg auf andere Arbeitsstoffe mit geringerem
Gefahrenpotenzial, wie z. B. MDI, als erste MaBnah-
me durchgefthrt werden.

Dasselbe gilt fir die Menge an Lésungsmitteln, wel-
che mit einer eventuellen Spriihanwendung einher-
gehen. Hier ist ein Umstieg auf I6sungsmittelarme
Systeme anzuraten.

Wenn die Substitution von isocyanathaltigen Syste-
men nicht méglich ist, muss die Arbeitgeberin bzw.
der Arbeitgeber mittels Evaluierung prifen, welche
technischen, organisatorischen und/oder persoénlichen
MaBnahmen erforderlich sind.

Wo immer es moglich ist, sind Anlagen zu kapseln,
um den Austritt von gefahrlichen Arbeitsstoffen zu
verhindern. Fir geschlossene Anlagen, die Offnungen
far die Beschickung und Entnahme aufweisen, ist fur
die Absaugung ein Unterdrucksystem vorzusehen,
um den Austritt von gefahrlichen Arbeitsstoffen zu
unterbinden.

Bei nichtstationdren Anlagen sind mobile Absaugun-
gen erforderlich.

Bei einem Ausfall der Absaugung muss die Anlage
oder Maschine dies signalisieren.



Anwendungsbereich Lacke

FUr das Lackieren durfen nur geeignete Anlagen
verwendet werden. Diese sind bevorzugt geschlossen
auszuftihren und mit einer wirksamen, ordnungsge-
mal Uberpriften Absauganlage auszustatten (nach
ONORM EN 12215 , Beschichtungsanlagen; Spritz-
kabinen fur flussige organische Beschichtungsstoffe;
Sicherheitsanforderungen”). Die Absaugung ist so
auszulegen, dass die gefahrlichen Arbeitsstoffe mog-
lichst nahe der Entstehungsstelle erfasst und gefahr-
los beseitigt werden.

Durch Verspriihen des Lacks (oder Klebstoffs) ent-
steht Aerosol. Die Verteilung der Tropfchen und die
TropfchengroBe hangen wesentlich vom eingesetzten
Spruhverfahren ab. Der groBte Anteil an kleinsten

Tropfen entsteht beim herkémmlichen Druckluft-
verfahren; beim Airless-Verfahren ist dieser Anteil
am geringsten. Das High-Volume-Low-Pressure-
Verfahren (HVLP) und das Airmix-Verfahren liegen
dazwischen. Die PartikelgroBenverteilung ist auch

fir den Gesundheitsschutz bei der Arbeit bedeut-
sam. Kleinste Tropfchen gelangen beim Einatmen
ohne Atemschutz am tiefsten in die Lunge und
erhohen die Gesundheitsgefahr. Der aus kleinsten
Tropfchen bestehende Sprihnebel ist mit dem Auge
nicht erkennbar, setzt sich sehr langsam ab und ist
auch in abgesaugten Lackierbereichen, vor allem in
Rand- und Turbulenzzonen, noch bis zu 20 Minuten
nach dem Versprihen vorhanden. Wenn in dieser
.Clearance-Phase” nach dem Lackiervorgang Tatig-
keiten im Lackierbereich ausgefiihrt werden, muss
daher dieselbe Schutzausrtstung wie beim Lackieren
verwendet werden.

Spritzlackieren in Tischlereien (Spritzstinde)

Hier handelt es sich zumeist nicht um geschlossene
Kabinen, sondern um Raume, in denen sich Spritz-
stande befinden. Auf eine optimale Luftfihrung und
die notwendigen NachlUftzeiten ist auch hier zu ach-
ten. Ein Drehtisch erlaubt es, das Werkstlck von allen
Seiten zu lackieren, ohne in den Schadstoffstrom der
Absaugung treten zu mussen.

A

> > >
> > > >

> > >

y - 7 iiii, HiHH Hil B2, -‘&
Abb. 7: In diesem Beispiel einer Spritzkabine wird die Zuluft durch blaue Pfeile, die Abluft durch rote Pfeile
dargestellt. Allfdllige Hordenwégen sind so aufzustellen, dass die an ihnen vorbeistreichende Luft nicht in den
Arbeitsbereich gelangt.
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Anwendungsbereich Kleben
Schmelzkleber

Aufgrund des niedrigen Dampfdruckes von MDI liegt
bei Tatigkeiten mit reaktiven, heiBen PUR-Schmelz-
klebstoffen auf der Basis von MDI eine geringe
Gefahrdung vor.

Durch die Verwendung von geeigneten Schutzhand-
schuhen ist eine dermale Exposition, insbesondere
beim Auspacken und Einsetzen des festen Schmelz-
klebers in den Aufschmelzbehalter, zu verhindern.

Eine mittlere bis hohe Gefahrdung durch MDI ist
bei Hautkontakt mit noch nicht ausreagierten PUR-
Schmelzklebstoffen gegeben.

Die Exposition der Haut gegeniiber MDI ist bei der
Handhabung und der mechanischen Bearbeitung von
weitgehend ausreagierten PUR-Produkten als gering
anzusehen.

Tischlereien, Kantenleimmaschinen

PUR-Schmelzkleber enthalten meist MDI. Hier kommt
es aufgrund des niedrigen Dampfdruckes zu keiner
inhalativen Belastung der Beschaftigten, weder im
Tagesmittelwert noch bei Spitzenexposition.

Sollte ein anderes Isocyanat mit hoherem Dampf-
druck als Basis verwendet werden, kann es bei der
empfohlenen hohen Verarbeitungstemperatur sehr
wohl zu einer Uberschreitung des MAK-Wertes von
0,005 ppm kommen. Deshalb sind in diesem Fall
MaBnahmen zur Beseitigung der Dampfe, z. B. durch
geeignete Absaugung, zu treffen.

Abb. 8: Geeignete Schutzhandschuhe verhindern den Hautkontakt mit festem Schmelzkleber
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Organisatorische MaBnahmen

Zusatzlich zu den technischen missen organisatori-
sche MalBnahmen getroffen werden:

Tatigkeiten mit isocyanathaltigen Produkten dirfen
nur von Beschaftigten durchgefiihrt werden, die
Uber die dabei auftretenden Gefahren informiert und
mit der sicheren Arbeitsausfiihrung vertraut sind.

Arbeitsplatzhygiene:

# Arbeitskleidung, Schutzkleidung und PSA, die
mit Isocyanaten verunreinigt worden sind, sind
zu wechseln, grindlich zu reinigen oder zu
entsorgen.

* Arbeits- und StraBenkleidung sind getrennt
voneinander aufzubewahren. Kontaminierte
Arbeitskleidung darf erst nach dem Waschen
wieder angezogen werden.

# In Arbeitsrdumen und an Arbeitspldtzen, an
denen mit Isocyanaten gearbeitet wird, sind
Nahrungs- und Genussmittel weder aufzube-
wahren noch zu konsumieren.

* \or Arbeitspausen und nach Arbeitsende missen
die Hadnde gewaschen werden, um die Aufnah-
me Uber die Nahrung oder beim Rauchen und
um Verschleppungen (z. B. Gber Turschnallen,
Schalter, Telefone, Werkzeuge, Bauteile) zu ver-
meiden. Einweghandtlcher werden empfohlen.

Schwangere und stillende Mutter dirfen Tatigkei-
ten, bei denen sie mit Isocyanaten in Berlhrung
kommen, nicht durchfthren.

Jugendliche dirfen nur im Rahmen ihrer Aus-
bildung und nur unter Aufsicht mit Isocyanaten
arbeiten.

Arbeitsplatze, an denen mit Isocyanaten ge-
arbeitet wird, missen raumlich oder lGftungs-
technisch von anderen Arbeitsplatzen getrennt
werden. Verschmutzungen durch Isocyanate (z. B.
Produktreste, verschitteter Harter) kdnnen ande-
re Beschaftigte insbesondere durch Hautkontakt
gefahrden.

Spritzlackierarbeiten gegen die Luftstrdmung sind
zu vermeiden.

Der Sprihstrahl soll senkrecht zur Oberflache des
Werkstlicks geftihrt werden. Es wird empfohlen,
maoglichst nicht Gberkopf zu arbeiten.

Hordenwagen sind so aufzustellen, dass die Dampfe
der trocknenden Teile nicht in den Atembereich der
Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer gelangen.

Bei der Verwendung von Montageschaumen in
Innenrdumen muss unbedingt geltftet werden.

Wird 1K-Bauschaum ohne Beltftung in kleineren
geschlossenen Raumen verarbeitet, reicht das
Treibgas (Propan-Butan-Gemisch) unter Umstanden
dazu aus, ein ziindfahiges Dampf-Luft-Gemisch zu
bilden. Funken von Lichtschaltern, Bohrmaschinen,
Staubsaugern oder Zigarettenglut gentigen, um
eine Zindung des Gases zu verursachen.

Bei Schmelzklebern ist bei Uberschreiten der emp-
fohlenen Verarbeitungstemperatur (siehe techni-
sches Merkblatt) die Bildung gesundheitsschad-
licher Spaltprodukte in der Schmelze moglich.

Bei Spritzlackierarbeiten kénnen explosionsfahi-
ge Atmospharen auftreten. Diese Gefahren sind
gesondert zu ermitteln und zu beurteilen.

Wenn im Storfall groBere Mengen Harter austreten
kénnen (z. B. Pumpenleckage, Umfillvorgange),
sollte eine , VernichterflUssigkeit”, die das Isocya-
nat effizient chemisch deaktiviert, bereitgehalten
werden. Als VernichterflUssigkeit wird Wasser emp-
fohlen, das als Gemisch 1-2 % Spilmittel (FIUssig-
seife, Geschirrspilmittel) und 5-10 % Soda (Natri-
umcarbonat) enthalt, um im alkalischen pH-Bereich
die Reaktion mit dem Isocyanat zu beschleunigen.
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Personliche Schutzausristung

Ist eine Gefdhrdung der Arbeitnehmerinnen und Ar-
beitnehmer trotz Ausschépfung aller technischen und
organisatorischen MaBnahmen nicht auszuschlie-
Ben, so hat die Arbeitgeberin bzw. der Arbeitgeber
geeignete Persdnliche Schutzausristungen (PSA) zur
Verfligung zu stellen. Ob und welche PSA erforder-

l’ ‘ (
Abb. 9: Geblasegerét (Frischlufthelm)

lich ist, muss er oder sie in der Arbeitsplatzevaluie-
rung festlegen. Die Angaben Uber die notwendigen
Personlichen Schutzausristungen sind ins Sicherheits-
und Gesundheitsschutzdokument einzutragen.

Die festgelegte PSA muss verwendet werden. Arbeit-
geberinnen bzw. Arbeitgeber diirfen ein widerspre-
chendes Verhalten nicht dulden.

Atemschutz

Beim Umgang mit Isocyanaten kénnen Filtergerate
erforderlich sein. Bei Filtergeraten ist fir Isocyanate
ein Filter der Klasse A2P2 oder A2P3 fiir Aerosole und
Dampfe zu verwenden. Bei der Auswahl sind zusatz-
lich zu der Konzentration an Isocyanaten die Trage-
dauer, die Anzahl der Einsatze und die koérperliche
Belastung zu beachten. Einen hohen Tragekomfort
bieten Geblasegerate (Frischlufthelme).

Weiters sind aussagekraftige Herstellerangaben in
den Sicherheitsdatenblattern zu bertcksichtigen.

Augen- und Gesichtsschutz

Bei Tatigkeiten, bei denen mit verspritzenden Flissig-
keiten zu rechnen ist, muss auf Gesichtsschutz

(z. B. Gesichtsschutzschirm, Frischlufthelm, Vollmas-
ke) zurtickgegriffen werden.

Abb. 10: Halbmaske mit Filter A2P2
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Korperschutz

Arbeitskleidung, die alle Kérperstellen bedeckt, ist zu

verwenden, z. B. leichte Vollschutzanzlige (Overalls). Bei I6semittelhéltigen Systemen hangt die Aus-

wahl der Schutzhandschuhe im Wesentlichen von

Kontaminierte Arbeitskleidung ist nach der Tatigkeit der Art des Losungsmittels ab.

zu wechseln, bei Durchdringen sofort!

Hand- und Hautschutz

Hand- und Hautschutz sind laut
Sicherheitsdatenblatt zu verwen-
den. Sollten dort keine konkreten
Fabrikate fur die Tatigkeit
angegeben sein, so missen

diese beim 06sterreichischen
Inverkehrbringer erfragt

werden. Das Handschuh-

material muss undurchlas-

sig und bestandig gegen

das Produkt/den Stoff/

das Gemisch sein. Die

Auswabhl soll dabei unter
Beachtung der Material- ‘,:
vertraglichkeit und der {

Durchbruchszeiten getrof- W

fen werden.

Latex- und Stoffhandschuhe
sind flr Arbeiten mit Isocya-
naten jedenfalls ungeeignet.
Ebenso ungeeignet sind Hand- |
schuhe, die ausschlieBlich ge-
gen mechanische Gefédhrdungen
schitzen.

In der folgenden Tabelle sind fur
den Umgang mit den am haufigs-
ten in Verwendung stehenden
Isocyanaten geeignete Hand-
schuhmaterialien angefthrt.

Abb. 12: Vollschutzanzug

Werden Isocyanate bei der Verwendung erhitzt,
sind thermisch bestéandige Handschuhe zu ver-

wenden.

Achtung: Durch das Beriihren von Gegen-
standen mit verunreinigten Handschuhen
kann es zu einer Kontamination kommen.
Kontaminierte Handschuhe sind zu entsor-

gen!

Abb. 13: Nitrilhandschuh

geeignetes Handschuhmaterial

Isocyanat Poly- Polyvinyl- Nitril- Butyl- Fluor-
chloropren chlorid kautschuk kautschuk kautschuk
MDI ja ja ja ja ja
HDI ja ja
TDI ja ja
IPDI ja ja ja ja

Tabelle 3: Fiir den Umgang mit Isocyanaten geeignete Handschuhmaterialien

21



7 Checkliste zur Evaluierung:
Verwendung von Isocyanaten

22

Ist das aktuelle Sicherheitsdatenblatt als
wesentliche Informationsquelle vorhanden?
Dieses sollte keinesfalls alter als drei Jahre sein.

Wurde die Moglichkeit gepriift, den Arbeits-
stoff durch einen weniger gefahrlichen Stoff
zu ersetzen?

Verfahrensanderungen erwagen, verschiedene
Produkte suchen. Isocyanate mit héherem Dampf-
druck (TDI) durch andere Isocyanate ersetzen.
Gemische mit méglichst niedrigem Monomergehalt
bevorzugen. Siehe auch Seite 16 , Substitution”.

Welche weiteren Hilfsstoffe (z. B. Polyole,
Katalysatoren, Treibmittel, Losungsmittel)
werden eingesetzt?

Auch andere Belastungen durch Chemikalien im
Arbeitsbereich sind zu evaluieren, siehe auch das
fiir den Arbeitsbereich zu erstellende Verzeichnis
der gefahrlichen Arbeitsstoffe und die entsprechen-
den Sicherheitsdatenblatter.

Wurden die Arbeitsablaufe iiberpriift und so
gestaltet, dass der Kontakt mit Isocyanaten
so gering wie moglich ist?

Die mit Aerosol oder Dampf belastete Luft darf nicht
durch den Atembereich zur Absaugung gefiihrt
werden. Spritzarbeiten (iberkopf sind zu vermeiden.
Auch Hautkontakt stellt eine groBe Gefahr dar.

Sind die Arbeitnehmerinnen und Arbeitneh-
mer vor erstmaliger Verwendung iiber die
Gefahren und die maglichen Risiken fiir die
Gesundheit informiert und in der richtigen
Verwendung unterwiesen?

Nachweisliche regelmaBige Unterweisung der
Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer in Gefah-
ren und Belastungen am Arbeitsplatz in fiir sie
verstandlicher Form. Die Betroffenen miissen be-
greifen, dass auch der Hautkontakt mit Isocyanat
ihre Gesundheit schwer schadigen kann.

Erfolgt eine regelmaBige Unterweisung und
ist diese dokumentiert?

Im Sicherheits- und Gesundheitsschutzdokument
muss angegeben sein, in welchen Intervallen die
Unterweisung durchzufiihren ist. Empfohlen ist
eine mindestens jahrliche Unterweisung.

[ ]

]

[]

10.

11.

12.

Haben Sie eine Betriebsanweisung (schrift-
liche Arbeitsanweisung) erstellt?

Kriterien fiir die Betriebsanweisung empfiehlt die
deutsche TRGS 555 (Technische Regel fir Gefahr-
stoffe). Deutsche Entwiirfe sind an dsterreichische
Verhéltnisse anzupassen. Musterbetriebsanwei-
sungen finden Sie im Anhang. Sie miissen diese in
allen Punkten an die konkreten Gegebenheiten,
Produkte, Verarbeitungsbedingungen und Tatigkei-
ten in lhrer Arbeitsstatte anpassen.

Wird die Einhaltung der festgelegten MaB-
nahmen kontrolliert?

Der Betrieb muss tiber ein wirksames Kontroll-
system verfligen, das sicherstellt, dass die in der
Unterweisung und Betriebsanweisung vermittelten
MaBnahmen befolgt werden. Es ist z. B. durch
fallweise stille Beobachtung zu iiberwachen, ob
sich die Beschaftigten an die SchutzmaBnahmen
halten.

In welcher Form wird der Arbeitsstoff verar-
beitet (z. B. Verspritzen, Streichen, Aufbrin-
gung iiber Diisen oder aus Kartuschen)?
Insbesondere bei Spritzanwendungen ist mit einer
hoheren Exposition durch Einatmen von Aeroso-
len (Sprithnebel) und gegebenenfalls Dampfen
oberhalb giiltiger Grenzwerte zu rechnen. In jedem
Fall muss auch der Kontakt mit der Haut vermieden
werden.

Welche Mengen werden wie oft iiber wel-
chen Zeitraum eingesetzt?

Die eingesetzte Menge bzw. die Dauer der Ex-
position spielt eine Rolle bei der Beurteilung der
Gefahrdung.

Erfolgt die Verarbeitung bei erhéhter Tem-
peratur (erhohte Gefahr durch zunehmende
Fliichtigkeit)?

Ab etwa 50 °C ist mit erhohten Konzentrationen
der Monomere in der Luft zu rechnen.

Ist eine lokale Absaugung an der Entste-
hungsstelle méglich und vorhanden?

Wenn immer méglich sollte eine lokale Absaugung
installiert werden. Bei erhéhter Temperatur ist dies
eine vorrangige SchutzmaBnahme.



13.

14.

15.

16.

17.

18.

Wird verunreinigte Raumluft iiber eine Lif- |:|
tungsanlage ausreichend ausgetauscht?

Unter Umstanden ist eine Absaugung an der Ent-
stehungs- oder Austrittsstelle nicht ausreichend.

Werden lokale Absaugungen und Liiftungsan- |:\
lagen regelmaBig gewartet und auf ord-
nungsgemaBe Funktion iiberpriift?
Erforderlich einmal im Kalenderjahr, spatestens im
Abstand von 15 Monaten. Die Priifergebnisse sind
zu dokumentieren.

Wird auf Sauberkeit am Arbeitsplatz I:\
geachtet?

Unsaubere Arbeitsweise kann zu unnétiger Exposi-

tion und zu geféhrlichem Hautkontakt fiihren.

Werden Reaktionsreste, verschiittetes Mate- I:\
rial regelmaBig ordnungsgemaB entsorgt?

Nicht ausgehartete Isocyanatreste kénnen mit
Luftfeuchtigkeit, Wasser oder anderen Riickstan-

den heftig reagieren. Dabei entstehen Warme und
Kohlendioxid. Wegen der Gefahr des Uberdrucks

und Berstens diirfen daher dabei keine dicht schlie-
Benden Behalter verwendet werden.

Stehen die Personlichen Schutzausriistungen
(Handschuhe, Atemschutz, Schutzbrillen)
gemaB Sicherheitsdatenblatt (Punkt 8) zur
Verfiigung und werden diese auch verwen-
det?

In der Evaluierung ist festzulegen, wann welche
Personliche Schutzausriistung zu tragen ist. Gemal3
Verordnung PSA ist eine jahrliche Unterweisung
durchzufiihren. Fir mogliche Zwischenfalle, z. B.
flr Leckagen an Frderpumpen, ist PSA vorzuberei-
ten. Isocyanathaltige Spriihnebel dirfen nicht auf
die unbedeckte Haut gelangen.

Werden Spritzer auf der Haut zuerst trocken |:\
abgewischt?

Gelangt trotz SchutzmaBnahmen isocyanathaltiges
Gemisch auf die Haut, wiirden durch Abwaschen

mit Wasser gesundheitsschadliche Stoffe entste-

hen, die durch die Haut gut aufgenommen werden.
Daher sofort (1) méglichst gut trocken abwischen

und erst danach abwaschen. Diese Vorgangsweise

ist bei der Unterweisung zu erklaren, geeignete

Tucher sind bereitzustellen.

19.

20.

21.

22,

23.

Wird Arbeitskleidung vor der Wiederverwen- |:|
dung gereinigt?

Sofern keine Einweg-Overalls verwendet werden,

darf benltzte Arbeitskleidung erst wieder nach

dem Waschen getragen werden. Spritzer von
isocyanathaltigem Gemisch (z. B. Harter) verwan-

deln sich unter dem Einfluss der Luftfeuchtigkeit in
gesundheitsschadliche Stoffe, die aus der Kleidung
durch die Haut aufgenommen werden kénnen.

Werden die im Sicherheitsdatenblatt vorge-
gebenen Lagerbedingungen (z. B. Tempera-
turbereich, Luftfeuchtigkeit) eingehalten?
Reine Isocyanate kénnen unterhalb der Raum-
temperatur erstarrt vorliegen. Erh6hte Temperatur,
z. B. durch Sonnenbestrahlung, fihrt zu vermehrter
Monomerbildung und muss vermieden werden.

Sind Haut- oder Atemwegsprobleme bei

der Verarbeitung isocyanathéltiger Arbeits-
stoffe aufgetreten?

Wenn Beschaftigte (iber Probleme berichten, sollte
die Situation an den betroffenen Arbeitsplatzen
neu beurteilt werden, um geeignete Manahmen
zu ergreifen. Die Arbeitsmedizinerin bzw. der
Arbeitsmediziner ist jedenfalls beizuziehen.

Ist ein Hautkontakt infolge mangelnder I:\
Arbeitsplatzhygiene auszuschlieBen?

Bei Aerosolanwendung miissen alle Hautstellen
bedeckt sein. Beschmutzte Kleidung rasch wech-

seln. Essen, Trinken und Rauchen sind in diesem

Bereich untersagt. Der Hautkontakt mit Isocyanat

kann eine Atemwegs-Sensibilisierung und spater

bei neuerlicher Isocyanatexposition Asthma

auslésen. Durch Beriihren kénnen Isocyanate iber
Schutzhandschuhe auf Tiirgriffe, Schalter und

Tastaturen gelangen.

Wird bei der Arbeitsplatzevaluierung festge- |:|
stellt, ob einer VGU-Untersuchung prophy-
laktische Bedeutung zukommen kann? (Siehe
dazu Seite 11 , Untersuchungen laut VGU".)

Eine Untersuchung kann nie SchutzmaBnahmen
ersetzen oder reduzieren. Eine Untersuchung kann

im besten Fall eine bereits stattgefundene Gesund-
heitsschadigung aufzeigen.
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8 Literaturhinweise

= GIS BAU Handschuhdatenbank (https://wingisonline.de/handschuhdb/)

= AUVA-Merkblatt M 705 ,Schutzhandschuhe”

= AUVA-Merkblatt M 719 ,, Atemschutzfilter gegen Gase, Dampfe und Schwebstoffe”
= TRGS 555 ,Betriebsanweisung und Information der Beschaftigten”

= TRGS 430 , Isocyanate — Gefadhrdungsbeurteilung und SchutzmaBnahmen”

= Grenzwerteverordnung (GKV)

= ONORM EN 12215 ,Beschichtungsanlagen; Spritzkabinen fiir fliissige organische Beschichtungsstoffe;
Sicherheitsanforderungen”
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9 Anhang

Musterbetriebsanweisungen fiir Harter-Komponenten

von PUR-Systemen

Vorbemerkung

Im Folgenden werden die Struktur und wesentliche
Inhalte der Betriebsanweisungen fr die (isocyanat-
haltige) Harter-Komponente von PUR-Lacken, PUR-
Vergussmassen und PUR-Aufschdum-Systemen sowie
far PUR-Kleber als , Musterbetriebsanweisungen”
prasentiert. Nicht beriicksichtigt sind die Polyolkom-
ponente (z. B. Lackkomponente, Harzkomponente),
der Verdtnner und weitere Mischungsbestandteile.

Auf den nachfolgenden Seiten finden Sie Muster-
betriebsanweisungen fur diese Tatigkeiten:

= | ack-Komponenten mischen und Spritzlackieren
in Spritzstand/Spritzkabine

= |socyanatkleber per Hand auftragen

= GieBBen von MDI-héltigen Kunststoffen (Verguss-
massen)

= Ausschaumen von Hohlrdumen (Formen) und
Fugen

Es wird empfohlen, fir die jeweiligen Tatigkeiten im
Hinblick auf die hier nicht bertcksichtigten Kompo-
nenten eigene bzw. gemeinsame Betriebsanweisun-
gen zu erstellen. Die vorliegenden Musterbetriebsan-
weisungen konnen diese Aufgabe nicht erfillen, weil
dazu Angaben Uber die gesundheitsgefahrdenden,
brandgefahrlichen und sonstigen Eigenschaften der
jeweiligen konkreten Komponenten erforderlich
wadren. Diese sind den jeweiligen Sicherheitsdaten-
blattern zu entnehmen.

Die nachstehenden Musterbetriebsanweisungen mus-
sen an die Bedingungen am jeweiligen Arbeitsplatz
sowie an das verwendete Handelsprodukt angepasst
und um weitere Angaben erganzt werden (Sicher-
heitsdatenblatt heranziehen). Harter bzw. PUR-Syste-
me enthalten beispielsweise mitunter Lésungsmittel
oder Hilfsstoffe, die Ausldser fir Entziindbarkeit oder
zusatzliche Gesundheitsgefahren sein kdnnen.

Die in den Musterbetriebsanweisungen durch [eckige
Klammern und eine graue Hinterlegung] gekenn-
zeichneten Textstellen weisen auf Konkretisierun-
gen oder Anpassungen hin, die arbeitsplatz- und
produktspezifisch jedenfalls erforderlich sind.

Betriebsanweisungen mussen stets den aktuellen
Gegebenheiten am Arbeitsplatz (z. B. PSA, Absorp-
tionsmittel) entsprechen und sind bei Anderungen
sofort anzupassen. Sie erweisen sich auBerdem als
wertvolles Hilfsmittel fur die regelmaBige mindliche
Unterweisung.
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Betriebsanweisung 1

(Seite 1 von 2)

Arbeitsbereich: [Lackiererei]

Arbeitsplatz: [Spritzstand/Spritzkabine]

Tatigkeit: [Lack-Komponenten mischen und Spritzlackieren in Spritzstand/Spritzkabine]

Arbeitsstoffbezeichnung: [Handelsname angeben]

Gefahrliche Inhaltsstoffe: HDI (Hexamethylendiisocyanat) im Harter
[Entsprechend erweitern, wenn die Betriebsanweisung fiir das PUR-Gesamtsystem erstellt wird.]

Gefahren fir Mensch und Umwelt

Einatmen von Aerosol kann Asthma sowie Atemwegsreizungen auslosen.

Auch Kontakt mit der Haut kann Uberempfindlichkeitsreaktionen der Atemwege (Asthma) ausldsen!

Hautkontakt kann zu Hautreizung und Hautallergie fuhren.
Bei bereits sensibilisierten Personen genligen geringste Mengen, um die genannten Reaktionen auszul®sen.
Umweltschadlich bei Eindringen in Kanalisation, Gewasser oder Boden.

[Ggf. durch zusatzliche Hinweise des Herstellers erweitern.]

SchutzmaBnahmen und Verhaltensregeln

Jeden Kontakt mit der Haut vermeiden. Schutzhandschuhe aus [Material, Type, Fabrikat etc. genau angeben]
tragen. [Schutzkleidung/Arbeitskleidung] tragen. Schutzbrille mit Seitenschutz tragen.

Sprihnebel oder Spritzer dirfen die Haut nicht erreichen kénnen. Arme oder Beine dirfen nicht unbedeckt sein.
Mit verunreinigten Handschuhen Griffe, Turschnallen, Schalter etc. nicht berthren.

Kleidung, die mit Isocyanat verunreinigt ist, sofort wechseln (Einweg) und erst nach der Reinigung wieder
verwenden.

Beim Spritzlackieren und beim Reinigen der Arbeitsmittel: zusatzlich Lackierermaske tragen
(Type [A2P2 oder A2P3]). Absaugeinrichtung verwenden. Sprihnebel und/oder Dampfe nicht einatmen.

Lackierermaske erst abnehmen, wenn der Spriihnebel vollstdndig abgesaugt ist (kann mehrere Minuten dauern).
Hautschutzplan beachten, Aushang [im
Die Absaugeinrichtung muss jahrlich auf ordnungsgemaBe Funktion gepruft sein.

Kein Wasser zugeben oder in den Behélter eindringen lassen (Uberdruck-, Hitzeentwicklung). Ein verschlossener
Behalter kann dadurch platzen.

Jugendliche Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer dutrfen mit dem Produkt nur im Rahmen einer
Berufsausbildung und so weit, wie fur diese unbedingt notwendig, in Berihrung kommen. Schwangere oder
stillende Frauen durfen nicht mit dem Produkt arbeiten.

www.auva.at



bsanweisung 1

Verhalten in Gefahrensituationen

Ausgelaufenes oder verschittetes Produkt mit Absorptionsmittel [arbeitsplatzspezifisch angeben: feuchter Sand, Kieselgur oder dgl.]
abdecken bzw. einddmmen. Schutzbrille, Schutzhandschuhe (siehe SchutzmaBnahmen und Verhaltensregeln) und Schutzkleidung
tragen.

[Falls vom Hersteller vorgesehen, mit Vernichter-Flussigkeit Gberschichten und reagieren lassen.]
Im Fall des Eindringens von Wasser in ein verschlossenes (z. B. aber undichtes) Gebinde: Berstgefahr.
Das Produkt ist brennbar. Von Zindquellen fernhalten und nicht rauchen.

Geeignete Loschmittel: [Kohlendioxid, Schaum, Léschpulver, ...] Bei Brand in der Umgebung Behalter mit Sprihstrahl kuhlen;
Berstgefahr bei Erhitzung.

Bei Unfall verstandigen: [Vor-/Nachnamen der Person und Telefonnummer angeben]

Erste Hilfe

Nach Hautkontakt:

Verunreinigte Kleidung sofort entfernen. Zuerst Hautstellen umgehend mit Tiichern oder Ahnlichem trocken
abwischen, um das Produkt maglichst vollstandig von der Haut zu entfernen.

AnschlieBend mit viel Wasser und Seife reinigen — keinesfalls Losungsmittel, Verdtnner etc. verwenden.

Nach Augenkontakt:

Mindestens 10 Minuten unter flieBendem Wasser [Augendusche anfuhren, wenn vorhanden]
bei gespreizten Lidern so spilen, dass abflieBendes Wasser nicht ins andere Auge gelangt.
Augenarztin bzw. Augenarzt aufsuchen, Sicherheitsdatenblatt mitnehmen.

Nach Verschlucken:
Mund mit Wasser ausspdilen. In kleinen Schlucken Wasser trinken. Kein Erbrechen ausl&sen.
Arztin bzw. Arzt unverziglich aufsuchen.

Vergiftungsinformationszentrale Wien: +43 1 406 43 43

Ersthelfer/in: [Vorname Nachname] Telefon: [

Rettung: 144

Nachstes Telefon befindet sich [Ort angeben]

Sachgerechte Entsorgung

Schutzbrille und Schutzhandschuhe tragen. Fir gute Luftung sorgen.
Niemals in die Kanalisation gelangen lassen.

Abfall in gekennzeichnete Behalter geben [arbeitsplatzspezifisch angeben: Wie sind die Behalter gekennzeichnet? Wo sind sie
aufgestellt?] . Abfallbehalter geschlossen halten.

In restentleerten Gebinden vorhandene Reste der Harterkomponente durch [Produkt angeben (produktspezifische Angabe gemaR Sicher-
heitsdatenblatt oder nach Kontakt mit dem Hersteller)] unschadlich machen. Bis zum Ende der Reaktion das Gebinde nicht verschlieBen.

Datum: [XX.XX.20XX]

ausgearbeitet von: [Vorname Nachname]

www.auva.at



Betriebsanweisung 2

(Seite 1 von 2)

Arbeitsbereich:

Arbeitsplatz:

Tatigkeit: [Isocyanatkleber per Hand auftragen]

Arbeitsstoffbezeichnung: [Handelsname angeben] 2-Komponenten-PUR-Kleber, nicht ausgehartet

Gefahrliche Inhaltsstoffe: [MDI (Methylendiphenyldiisocyanat)]

Gefahren fiir Mensch und Umwelt

Kontakt mit der Haut kann Uberempfindlichkeitsreaktionen der Atemwege (Asthma) ausldsen!
Hautkontakt kann zu Hautreizung und Hautallergie fuhren.
Umweltschadlich bei Eindringen in Kanalisation, Gewasser oder Boden.

[Ggf. durch zusatzliche Hinweise des Herstellers erweitern.]

Schutzmafinahmen und Verhaltensregeln

Jeden Kontakt mit der Haut vermeiden. Schutzhandschuhe aus [Material, Type, Fabrikat etc. genau angeben]
tragen. [Schutzkleidung/Arbeitskleidung] tragen. Schutzbrille tragen.

Der Schutz der Haut ist besonders zu beachten, da Isocyanate durch Hautkontakt Asthma auslésen kénnen.
Mit verunreinigten Handschuhen Griffe, Turschnallen, Schalter etc. nicht berthren.
Hautschutzplan beachten, Aushang [im

[Bei einer Verarbeitung bei erhohter Temperatur (> 50 °C) muss der Arbeitsplatz abgesaugt werden.
Die Absaugeinrichtung muss jahrlich auf ordnungsgemaBe Funktion gepruft werden.]

Kein Wasser zugeben oder in den Behalter eindringen lassen. Der Kleber reagiert mit Wasser unter Warme- und
Gasentwicklung. Ein verschlossener Behalter kann dadurch platzen.

Jugendliche Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer dtrfen mit dem Produkt nur im Rahmen einer Berufsausbil-
dung und so weit, wie fur diese unbedingt notwendig, in Berihrung kommen. Schwangere oder stillende Frauen
dirfen nicht mit dem Produkt arbeiten.

www.auva.at



anweisung 2

Verhalten in Gefahrensituationen

Ausgelaufenes oder verschittetes Produkt mit Absorptionsmittel [arbeitsplatzspezifisch angeben: feuchter Sand, Kieselgur oder dgl.
abdecken] bzw. einddmmen. Schutzbrille, Schutzhandschuhe (siehe SchutzmaBnahmen und Verhaltensregeln) und Schutzkleidung
tragen.

[Das Produkt ist brennbar. Von Ziindquellen fernhalten und nicht rauchen.]
Geeignete Loschmittel: [Kohlendioxid, Schaum, Loéschpulver,] bei groBeren Branden auch Wasser im Spruhstrahl

Bei Unfall verstandigen: [Vor-/Nachnamen der Person und Telefonnummer angeben]

Erste Hilfe

Nach Hautkontakt:

Verunreinigte Kleidung sofort entfernen. Zuerst Hautstellen umgehend mit Tiichern oder Ahnlichem trocken abwi-
schen, um das Produkt moglichst vollstandig von der Haut zu entfernen. AnschlieBend mit viel Wasser und Seife
reinigen — keinesfalls Losungsmittel, Verdlnner etc. verwenden.

Nach Augenkontakt:

Mindestens 10 Minuten unter flieBendem Wasser (Augendusche anfiihren, wenn vorhanden) bei gespreizten Lidern
so spulen, dass abflieBendes Wasser nicht ins andere Auge gelangt. Augenarztin bzw. Augenarzt aufsuchen, Sicher-
heitsdatenblatt mitnehmen.

Nach Verschlucken:
Mund mit Wasser ausspiilen. In kleinen Schlucken Wasser trinken. Kein Erbrechen auslésen. Arztin bzw. Arzt unver-
zglich aufsuchen.

Vergiftungsinformationszentrale Wien: +43 1 406 43 43

Ersthelfer/in: [Vorname Nachname] Telefon: [

Rettung: 144

Nachstes Telefon befindet sich [Ort angeben]

Sachgerechte Entsorgung

Schutzbrille und Schutzhandschuhe tragen. Fur gute Luftung sorgen.
Niemals in die Kanalisation gelangen lassen.

Produktreste ausharten lassen. In gekennzeichnete Behélter geben [arbeitsplatzspezifisch angeben: Wie sind die Behalter gekennzeichnet?
Wo sind sie aufgestellt?] Abfallbehalter geschlossen halten.

Zum Harter kein Wasser oder andere Flussigkeiten hinzuftigen, weil diese unter Warme- und Gasentwicklung reagieren kénnen. Ein
verschlossener Behalter kann dadurch platzen.

In restentleerte Gebinde etwas [ggf. Vernichter-Lésung angeben] zugeben. Behalter so bewegen (rollen), dass die Innenwand benetzt
wird. Bis zum Ende der Reaktion das Gebinde nicht verschlieBen.

Datum: [XX.XX.20XX]

ausgearbeitet von: [Vorname Nachname]

www.auva.at



Betriebsanweisung 3

(Seite 1 von 2)

Arbeitsbereich:

Arbeitsplatz:

Tatigkeit: [GieBen von MDI-haltigen Kunststoffen (Vergussmassen)]

Arbeitsstoffbezeichnung: [Handelsname angeben; 2-Komponenten-Kunststoff (2K-Harz)]

Gefahrliche Inhaltsstoffe: [MDI (Methylendiphenyldiisocyanat)]

Gefahren fir Mensch und Umwelt

Durch Temperaturen von tber 100 °C kommt es zu einer starken Freisetzung isocyanathaltiger Dampfe.
Einatmen der Dampfe kann zu Atemwegsreizungen und Asthma fuhren.

Kontakt der Haut mit der Harterkomponente kann Uberempfindlichkeitsreaktionen der Atemwege (Asthma)
auslosen!

Haufiger Hautkontakt mit der Harterkomponente kann zu Hautreizung und Hautallergie fihren.
Die hei3e Vergussmasse fihrt bei Kontakt mit der Haut zu Verbrennungen.
Umweltschadlich bei Eindringen in Kanalisation, Gewasser oder Boden.

[Ggf. durch zusatzliche Hinweise des Herstellers erweitern]

SchutzmaBnahmen und Verhaltensregeln

Jeden Kontakt mit der Haut vermeiden. Schutzhandschuhe aus [Material, Type, Fabrikat etc. genau angeben]
tragen. [Schutzkleidung/Arbeitskleidung] tragen. Schutzbrille mit Seitenschutz tragen.

Der Schutz der Haut ist besonders zu beachten, da Isocyanate durch Hautkontakt Asthma auslésen kénnen.
Mit verunreinigten Handschuhen Griffe, Turschnallen, Schalter etc. nicht beriihren.
Hautschutzplan beachten, Aushang [im

Beim VergieBen des heiBen Kunststoffes muss der Arbeitsplatz abgesaugt werden. Die Absaugeinrichtung muss
jahrlich auf ordnungsgemaBe Funktion geprift sein. Zusatzlich ist eine Atemschutzmaske mit Filtern gegen
organische Gase und Dampfe zu tragen.

Kein Wasser zugeben oder in den Behalter eindringen lassen. Die Harterkomponente reagiert mit Wasser unter
Warme- und Gasentwicklung. Ein verschlossener Behdlter kann dadurch platzen.

Jugendliche Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer dirfen mit dem Produkt nur im Rahmen einer
Berufsausbildung und so weit, wie fur diese unbedingt notwendig, in Bertihrung kommen. Schwangere oder
stillende Frauen durfen nicht mit dem Produkt arbeiten.

www.auva.at



1weisung 3

Verhalten in Gefahrensituationen

Ausgelaufenes oder verschittetes Produkt mit Absorptionsmittel [arbeitsplatzspezifisch angeben: feuchter Sand, Kieselgur oder dgl.]
abdecken bzw. eindédmmen. Schutzbrille, Schutzhandschuhe (siehe SchutzmaBnahmen und Verhaltensregeln) und Schutzkleidung
tragen.

Bei Unfall verstandigen: [Vor-/Nachnamen der Person und Telefonnummer angeben]

Erste Hilfe

Nach Hautkontakt:

Verunreinigte Kleidung sofort entfernen. Zuerst Hautstellen umgehend mit Tiichern oder Ahnlichem trocken
abwischen, um das Produkt maglichst vollstandig von der Haut zu entfernen. AnschlieBend mit viel Wasser und
Seife reinigen — keinesfalls Losungsmittel, Verdinner etc. verwenden. Bei Verbrennungen betroffene Hautstellen
sofort mindestens 10 Minuten mit kaltem Wasser kihlen.

Nach Augenkontakt:

Mindestens 10 Minuten unter flieBendem Wasser [(Augendusche anfiihren, wenn vorhanden)] bei gespreizten
Lidern so spulen, dass abflieBendes Wasser nicht ins andere Auge gelangt. Augenarztin bzw. Augenarzt aufsuchen,
Sicherheitsdatenblatt mitnehmen.

Nach Verschlucken:
Mund mit Wasser ausspiilen. In kleinen Schlucken Wasser trinken. Kein Erbrechen auslésen. Arztin bzw. Arzt
unverzlglich aufsuchen.

Vergiftungsinformationszentrale Wien: +43 1 406 43 43

Ersthelfer/in: [Vorname Nachname] Telefon: [

Rettung: 144

Nachstes Telefon befindet sich [Ort'angeben]

Sachgerechte Entsorgung

Niemals in die Kanalisation gelangen lassen.

Produktreste ausharten lassen. In gekennzeichnete Behalter geben [arbeitsplatzspezifisch angeben: Wie sind die Behalter gekennzeichnet?
Wo sind sie aufgestellt?] Abfallbehalter geschlossen halten.

Zu nicht ausgeharteten Produktresten kein Wasser oder andere Flussigkeiten hinzuftigen, weil diese unter Warme- und Gasentwicklung
reagieren konnen. Ein verschlossener Behalter kann dadurch platzen.

In restentleerte Gebinde etwas [entsprechendes Produkt angeben] zugeben. Behalter so bewegen (rollen), dass die Innenwand benetzt
wird. Bis zum Ende der Reaktion das Gebinde nicht verschlieBen.

Datum: [XX.XX.20XX]

ausgearbeitet von: [Vorname Nachname]
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(Seite 1 von 2)

Arbeitsbereich:

Arbeitsplatz:

Tatigkeit:

[Ausschaumen von Hohlraumen (Formen) und Fugen]

Arbeitsstoffbezeichnung: [Handelsname angeben; Polyurethanschaum]

Gefahrliche Inhaltsstoffe: [MDI (Methylendiphenyldiisocyanat)]

Gefahren fiir Mensch und Umwelt

Es bestehen Gefahren durch die Inhaltsstoffe der Harterkomponente, durch nicht ausgehérteten Schaum und
[l6sungsmittelhaltiges/brennbares] Treibmittel (z. B. [n-Pentan] ).

Einatmen der Dampfe oder Aerosole kann zu Atemwegsreizungen fuhren.

Kontakt mit der Haut kann Hautreizungen und dariiber hinaus Uberempfindlichkeitsreaktionen der Atemwege
(Asthma) auslosen!

Umweltschadlich bei Eindringen in Kanalisation, Gewasser oder Boden.

[Ggf. durch zusatzliche Hinweise des Herstellers erweitern]

SchutzmafB3nahmen und Verhaltensregeln

Jeden Kontakt mit der Haut vermeiden. Schutzhandschuhe aus [Material, Type, Fabrikat etc. genau angeben]
tragen. [Schutzkleidung/Arbeitskleidung] tragen. Schutzbrille tragen.

Der Schutz der Haut ist besonders zu beachten, da Isocyanate durch Hautkontakt Asthma auslésen kénnen.
Mit verunreinigten Handschuhen Griffe, Turschnallen, Schalter etc. nicht berthren.
Hautschutzplan beachten, Aushang [im

Jugendliche Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer dutrfen mit dem Produkt nur im Rahmen einer
Berufsausbildung und so weit, wie fir diese unbedingt notwendig, in Berihrung kommen. Schwangere oder
stillende Frauen durfen nicht mit dem Produkt arbeiten.

www.auva.at



anweisung 4

Verhalten in Gefahrensituationen

Ausgelaufenes oder verschittetes Produkt mit Absorptionsmittel [arbeitsplatzspezifisch angeben: feuchter Sand, Kieselgur oder dgl.]
abdecken bzw. einddmmen. Schutzbrille, Schutzhandschuhe (siehe SchutzmaBnahmen und Verhaltensregeln) und Schutzkleidung

tragen.

GroBere Mengen des Harters mit Vernichter-Flussigkeit [entsprechendes Produkt angeben] Uberschichten und reagieren lassen.

Das Produkt ist brennbar. Von Zindquellen fernhalten und nicht rauchen.

Geeignete Loschmittel:  [Kohlendioxid, Schaum, Loschpulver,] bei gréBeren Branden auch Wasser im Spruhstrahl.

Bei Unfall verstandigen: [Vor-/Nachnamen der Person und Telefonnummer angeben]

Erste Hilfe

Nach Hautkontakt:

Verunreinigte Kleidung sofort entfernen. Zuerst Hautstellen umgehend mit Tiichern oder Ahnlichem trocken
abwischen, um das Produkt maglichst vollstandig von der Haut zu entfernen. AnschlieBend mit viel Wasser und
Seife reinigen — keinesfalls Losungsmittel, Verdinner etc. verwenden.

Nach Augenkontakt:

Mindestens 10 Minuten unter flieBendem Wasser [(Augendusche anfihren, wenn vorhanden)] bei gespreizten
Lidern so spulen, dass abflieBendes Wasser nicht ins andere Auge gelangt. Augenarztin bzw. Augenarzt aufsuchen,
Sicherheitsdatenblatt mitnehmen.

Nach Verschlucken:
Mund mit Wasser ausspuilen. In kleinen Schlucken Wasser trinken. Kein Erbrechen auslésen. Arztin bzw. Arzt
unverziglich aufsuchen.

Vergiftungsinformationszentrale Wien: +43 1 406 43 43

Ersthelfer/in: [Vorname Nachname] Telefon: |

Rettung: 144

Nachstes Telefon befindet sich [Ort angeben]

Sachgerechte Entsorgung

Niemals in die Kanalisation gelangen lassen.

Produktreste ausharten lassen. In gekennzeichnete Behalter geben [arbeitsplatzspezifisch angeben: Wie sind die Behalter gekennzeichnet?
Wo sind sie aufgestellt?] Abfallbehalter geschlossen halten.

Zum Harter kein Wasser oder andere FlUssigkeiten hinzuftigen, weil diese unter Wéarme- und Gasentwicklung reagieren kénnen. Ein
verschlossener Behalter kann dadurch platzen.

In restentleerte Gebinde etwas [entsprechendes Produkt angeben] zugeben. Behalter so bewegen (rollen), dass die Innenwand benetzt
wird. Bis zum Ende der Reaktion das Gebinde nicht verschlieBen.

Datum: [XX.XX.20XX]

ausgearbeitet von: [Vorname Nachname]
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Sicherer Umgang mit
isocyanathaltigen Arbeitsstoffen
Polyurethan-Systeme

Bitte wenden Sie sich in allen Fragen des Gesundheitsschutzes und der Sicherheit bei der Arbeit an den Unfall-
verhtungsdienst der fur Sie zustandigen AUVA-Landesstelle:

Oberosterreich:

UVD der Landesstelle Linz
GarnisonstraBe 5, 4010 Linz
Telefon +43 5 93 93-32701

Salzburg, Tirol und Vorarlberg:
UVD der Landesstelle Salzburg
Dr.-Franz-Rehrl-Platz 5, 5010 Salzburg
Telefon +43 5 93 93-34701

UVD der AuBBenstelle Innsbruck
Ing.-Etzel-StraBe 17, 6020 Innsbruck
Telefon +43 5 93 93-34837

UVD der AuBenstelle Dornbirn
Eisengasse 12, 6850 Dornbirn
Telefon +43 5 93 93-34932

fos fur
rhrungskrafte

Das Plus fﬂn
Sicherheit!

Steiermark und Karnten:
UVD der Landesstelle Graz
Gostinger StraBe 26, 8020 Graz
Telefon +43 5 93 93-33701

UVD der AuBenstelle Klagenfurt
Waidmannsdorfer StraBe 42,
9020 Klagenfurt am Waorthersee
Telefon +43 5 93 93-33830

Wien, Niederosterreich und Burgenland:
UVD der Landesstelle Wien
Webergasse 4, 1200 Wien
Telefon +43 5 93 93-31701

UVD der AuBenstelle St. Polten
Kremser LandstraBe 8, 3100 St. Polten
Telefon +43 5 93 93-31828

UVD der AuBenstelle Oberwart
Hauptplatz 11, 7400 Oberwart
Telefon 443 5 93 93-31901

Das barrierefreie PDF dieses Dokuments gemaB PDF/UA-Standard ist unter www.auva.at/publikationen abrufbar.

Medieninhaber und Hersteller: Allgemeine Unfallversicherungsanstalt, Adalbert-Stifter-StraBe 65, 1200 Wien

Verlags- und Herstellungsort: Wien
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